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Daten und Fakten  
Lahn-Dill-Kreis 

Einwohner Lahn-Dill-Kreis         253.167  

älter als 65 Jahre (21,5 %):            54.528 

Alkoholabhängige Senioren: 
Frauen:      ca. 300        Männer:                   ca. 700 

Riskanter Konsum: 
Frauen:       1.500 – 3.000        Männer:        2.400 – 4.700 

Problematischer Medikamentenkonsum: 
Frauen:  ca. 1.500 – 3.000        Männer:   ca. 1.200 – 2.400 
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 Bestandserhebung 12/2014 - 07/2015  
aller Angebote im LDK 

 123 Angebote der Alten- & Behindertenhilfe  
(inkl. Beratungsangebote & Seniorenbeiräte), 
35 Angebote der Suchthilfe, 
11 Kliniken, 
5 Ausbildungseinrichtungen 

 regelhafte Pflege der Datenbank 

Datenbank Suchthilfe - Altenhilfe 
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Altenhilfe

Altenwohnanlagen
vollstationäre 

Pflege

teilstationäre 
Pflege

ambulante 
Pflege

niedrigschwellige 
Beratungsangebote

niedrigschwellige 
Betreuungsangebote

Beratungs- und 
Unterstützungsangebote

Seniorenbeiräte

Alten-/
Kankenpflegeausbildung
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Suchthilfe Altenhilfe

Beratungs– und 
Behandlungs-

angebote

Entgiftungseinrichtungen 
Mittelhessen

Übergangseinrichtungen 
für Suchtkranke

Fachambulanz
Mittelhessischer 
Therapieverband

Substitutions-
ambulanzen

Stationäre 
Eingliederungs-

hilfe

Berufliche Rehabilitation

Tagesstruktur Sucht + 
Arbeit & 

Beschäftigung

Tagesstruktur & 
Begegnung/

Beschäftigung & 
Aktivierung

Altenwohnanlagen
vollstationäre 

Pflege

teilstationäre 
Pflege

ambulante 
Pflege

niedrigschwellige 
Beratungsangebote

niedrigschwellige 
Betreuungsangebote

Beratungs- und 
Unterstützungsangebote

Seniorenbeiräte

Alten-/
Krankenpflegeausbildung

Ärzte /A.N.R e.V.

Kliniken

Selbsthilfe

Ambulante 
Eingliederungs-

hilfe
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Angebote 2016 - 2017 

• Qualifizierung von Fachkräften der Altenhilfe zu 
INHOUSEMULTIPLIKATORINNEN 

• Regelhaftes COACHING von Fachkräften in der 
ALTENHILFE und in der ambulanten Pflege inkl. 
PflegeberaterInnen 

• Coaching und FORTBILDUNG von Fachkräften der 
Suchtselbsthilfe und der beruflichen SUCHTHILFE im 
Umgang mit älteren und alten Menschen 
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Angebote 2016 - 2017 

•  AUFSUCHENDE ARBEIT von betroffenen älteren 
Menschen und deren Angehörigen in häuslicher 
Umgebung, in Altenhilfe – und Pflegeeinrichtungen, 
Beratung und Vermittlung von weitergehenden Hilfen. 

•  PFLEGE DER WEBSITE www.suchthilfe-altenhilfe-ldk.de 
•  Öffentlichkeitsarbeit und Fachveranstaltungen   
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 
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